
Date Lieu Accompagnateurs Renseignements 
Annie Place de l'Eglise

Le 3 septembre Montgesty  LAVAUR  10km, possibilité 7km
06 76 96 96 65 Rdv 13h45

Elisabeth Place du Village face à la tour
Le 10 septembre Lagardelle  BOVEE 8km

06 76 71 56 74 Rdv 13h45 
Annie LAVAUR Saint-Trojan-les-Bains

Du 12 au 18 Oléron Josette RONDIN Voir programme pour les 
septembre 06 76 96 96 65 participants

Annie LAVAUR  Rando le matin
Le 24 septembre Capdenac le Haut 06 76 96 96 65 L'après midi, libre ou hommage 

La-journée Josette RONDIN à Annie LACAZE
06 66 05 36 84 Renseignements à venir
Marie Thérèse Place du village vers la halle

Le 1er octobre Castelfranc CASTELLON  10km
06 85 97 20 55 Rdv 13h45

Vallée du Célé Annie LAVAUR Corn – St Sulpice
Le 8 octobre 1ère journée Josette RONDIN

06 76 96 96 65 Renseignements à venir
Arlette Place du Village

Le 15 octobre Gindou BOUSQUET 10 ou 8km
0620 51 59 67 Rdv 13h45

Vallée du Célé Annie LAVAUR St Sulpice – Sauliac
Le 22 octobre 2ème journée Josette RONDIN

06 76 96 96 65 Renseignements à venir
Mireille Parking de l'Oustal

Le 29 octobre Lavercantière  SIMEREY 9 km
06 23 88 05 49 Rdv 13h45
Annie & Francis Place du Village

Le 5 novembre Bégoux COMBES 10 ou 8km
06 19 70 82 08 Rdv 13h45

Annie SOUQUES Parking derrière la Chartreuse
Le 12 novembre Cahors Ginette GRAMMONT 8 km

06 28 19 50 52 Rdv 13h45
Vallée du Célé Annie LAVAUR Sauliac – Bouzies

Le 19 novembre 3ème journée Josette RONDIN
06 76 96 96 65 Renseignements à venir

Solange Place du village vers la halle
Le 26 novembre Castelfranc  DUSSERRE  10km, possibilité 7km

06 02 43 10 54 Rdv 13h45
Liliane Place de l'église

Le 3 décembre Crayssac  GELIS 8 à 10 km
06 43 89 77 30  Rdv 13h45

Anne Marie & Michel 13h45 Salle des fêtes
Le 10 décembre Catus JULLIEN 17h Salle des fêtes – Jeux

06 08 51 82 08 - Suivie de la soirée Pizzas
Maryse Salle des fêtes (La-Prade)

Le 17 décembre Pradines FAYDI 10km
06 78 25 51 87 Rdv 13h45
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